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DOCENTI – STUDENTI DELLE 4e E 5e CLASSI- GENITORI 
p.c. Coordinatori di classe 

sito web d’Istituto 
 

CIRCOLARE n. 283 
 
OGGETTO: Attività di Educazione alla salute - AVIS 
 
Si comunica che nei giorni 17 e 18 Marzo  pp. vv. sarà presente presso il nostro Liceo l’autoemoteca dell’AVIS 
Comunale di Reggio Calabria per consentire agli studenti maggiorenni di effettuare una donazione volontaria 
di sangue. 
L’attività si svolgerà secondo le seguenti modalità: gli alunni che avranno la propria disponibilità 

 entreranno regolarmente in classe per registrare la presenza; 

 dopo l’appello possono recarsi presso il cortile della sede centrale per la compilazione della 
modulistica e per i controlli preliminari; 

 Se riconosciuti idonei faranno la donazione e saranno esonerati dall’attività didattica; 

 Se non idonei rientreranno in classe. 
 
Si ricorda che per essere idonei alla donazione è necessario:  

1. essere maggiorenni ed avere un peso corporeo superiore ai 50 kg;  
2. non avere assunto cortisonici per un tempo superiore a 5 giorni; 
3. non avere assunto antibiotici per un tempo superiore a 7 giorni; 
4. non avere fatto piercing e tatuaggi da almeno 4 mesi; 
5. non avere avuto interventi dentistici o di piccola chirurgia da almeno 4 mesi. 

I potenziali donatori dovranno presentarsi muniti di documento di riconoscimento e tessera sanitaria e aver 
fatto una colazione leggera (priva di latticini e grassi). 
 
Gli alunni rappresentanti di classe o i docenti coordinatori possono comunicare le adesioni entro venerdì  14 
marzo p. v. con un elenco unico per classe, per email alle Prof.sse Myriam Calipari 
(myriam.calipari@liceovinci.eu) o Caterina Festa (caterina.festa@liceovinci.eu) evidenziando eventualmente 
la necessità di donare in una particolare giornata delle due, anche in virtù delle prove INVALSI già 
calendarizzate nella circolare n. 272. 
 
Si invitano i docenti a leggere agli studenti la presente circolare, sollecitandoli ad informare i genitori in 
merito alla pubblicazione della stessa sul sito web d’Istituto www.liceovincirc.edu.it 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Antonella Borrello 
Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 c.2 D.lgs. n.39/93 
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